Navod k pouziti ©
Prosim, ctéte tuto informaci pozorné, protoze vam pomiuie
HYLO-COMOD® spravné pouzivat.

HYLO-COMOD®

Hyaluronat sodny 1 mg/ml

Pro lepsi zvlhéeni ocniho povrchu v disledku poruch citlivosti,
vyvolanych vlivy vnéjsiho prostiedi, jako je suché oko, pocit ciziho
télesa v oku a nebo pfi paleni o¢i, nebo po operacnich zdkrocich
na oku.

Sterilni roztok bez fosfati a bez prisady konzervacni latky.

Co je to HYLO-COMOD®?
HYLO-COMOD® je sterilni roztok bez pfisady konzervacni Iatky.
Obsahuje 1 mg/ml hyaluronatu sodného, citrdtovy pufr, sorbitol a vodu.

K ¢éemu se HYLO-COMOD® pouziva?

Pro lepsi zvlh¢eni o¢niho povrchu v dtsledku poruch citlivosti,
vyvolanych vlivy vnéjsiho prostredi, jako je suché oko, pocit ciziho
télesa v oku a nebo pfi paleni oci, nebo po operacnich zékrocich na oku.

Kdy se ma HYLO-COMOD® pouiivat?

Pokud o¢i svédi, pali, jsou rychle unavené, vznikd-li pocit, Ze je

v nich pisek, pfichdzi v Gvahu jako pficina téchto potizi nedostatecné
zvihcovani ocniho povrchu. Napfiklad pfi dlouhodobém pobytu v
klimatizovanych prostorach, anebo intenzivnim sledovani obrazovky
muze rychleji dochazet k naruseni pfirozeného slzného filmu. Aby mohla
ocni tkan plnit své funkce, musi byt neustdle zvlhcovana.

Pfirozenad tvorba slz muze byt redukovana i po operacnich zakrocich na
oku nebo po poranénich oka. Regenerace povrchovych tkani viak vyzaduje
neustdlé dostatetné zvlh¢ovani. Pouzivénim roztoku HYLO-COMOD®

je rohovka a spojivka dlouho a trvale zadsobovéna vihkosti, takze
fyziologické hojivé procesy mohou optimalné probihat.
HYLO-COMOD® obsahuje hyaluronat sodny, pfirozenou latku, kterd se
nachdzi v oku, ale také v jinych ¢astech téla. Tato slou¢enina md zvlastni
fyzikaIni vlastnosti - na povrchu oka vytvaii rovnomérny, stabilni

a dlouho ulpivajici vihky film, ktery odoldva odplaveni, pficemz funkce
oka zGstavaji plné zachovany. Oko je dlouhodobé chrénéno pred
vysychanim a podrazdénim.

Pro optimalIni pouzivani kontaktnich ¢ocek je obzvlast dulezité, aby
kontaktni ¢ocky byly dostate¢né zvlhcovany slznou tekutinou. HYLO-COMOD®
Ize pouzivat béhem noseni kontaktnich ¢ocek. Pro uzZivatele tvrdych
nebo mékkych kontaktnich ¢ocek je jejich noseni pfi sou¢asném
pouzivani pfipravku HYLO-COMOD® piijemnéjsi: nedochazi ke vzniku
krust a usazenin.
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Vzhledem k nepfitomnosti konzervacni pfisady je HYLO-COMOD®
vseobecné znamenité snasen. Kromé toho HYLO-COMOD® neobsahuje
fosfaty, takze je zabrdnéno komplikacim pfi tvorbé usazenin na rohovce.

Jak se HYLO-COMOD® pouziva?

Obrazek 1:

Pred kazdym pouZitim sejméte uzavér.

Pfed prvnim pouZitim pfipravku HYLO-COMOD® zatlacte,
prosim, na dno lahvicky tak ¢asto, aZ z kapaci trubicky
vystoupi prvni kapka. Tim je lahvitka pfipravena

k prvnimu pouziti.

Obrazek 2:

Drzte lahvicku kapaci Spickou dold, palec je umistén
vedle kapaci $picky, ostani prsty polozte na dno
lahvicky.

Obrazek 3:
Ruku s lahvickou pfipravku HYLO-COMOD® podepiete
o druhou volnou ruku tak, jak je na obrdzku.
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Obrazek 4:

Mirné zaklofite hlavu, lehce odtdhnéte volnou rukou
spodni vicko od oka a a stisknéte rychle a silné stied
lahvicky.

Tim se uvede v chod mechanismus pro vydej jedné
kapky. Zvlastni mechanismus ventilku pouzity

v systému COMOD® zarucuje i pfi silném zatlaceni na
dno lahvicky vzdy stejnou velikost kapky i stejnou
rychlost vkapnuti.

Zaviete pomalu oko, aby se tekutina mohla rovhomérné
rozdélit po jeho povrchu.

7] Obrazek 5:

Po poufiti lahvicku peclivé uzaviete uzédvérem.
Uvédomte si, Ze kapaci spicka je vlhka.

Pfi kapani do oka zabraiite kontaktu kapaci $picky
I\ s okem nebo pokozkou obliceje.

Jak se HYLO-COMOD® uziva?

Ze systému COMOD® Ize odebrat 10 ml roztoku, coZ odpovida cca.
300 kapkdm.

Z vyrobné-technickych divodi vidy zGstéva v lahvicce i po Gplném
vypotiebovani piipravku maly zbytek kapaliny.

Uzivani pripravku HYLO-COMOD® neni ¢asové omezené.

Jednu lahvicku pripravku by méla pouZivat pouze jedna osoba.

Jaké dalsi zasady je pfi uZivani nutné dodriovat?

V pfipadé uzivani jinych ocnich kapek by mél interval mezi jejich aplikaci
a aplikaci pfipravku HYLO-COMOD® trvat alespoii 30 minut, pficemz ocni
kapky se aplikuji jako prvni. O¢ni mast se vpravuje do spojivkového
vaku vidy a7 po podéni pfipravku HYLO-COMOD®.

Vzhledem k absenci konzervacni pfisady je HYLO-COMOD® i pfi
dlouhodobém uzivani dobfe snasen. Byly vsak hlaseny ojedinélé
pripady vzniku precitlivélosti (paleni, slzny tok), které po vysazeni
piipravky rychle odeznély.

Neexistuji Zddnd omezeni pro pouZivani pripravku Hylo-COMOD® détmi,
téhotnymi nebo kojicimi Zenami.

Jak casto a jak dlouho by se mél HYLO-COMOD® pouzivat?
Pocet dennich davek pfipravku HYLO-COMOD® zélezi na individudlnim
tsudku, doporuceni lékafe nebo specialisty pro noseni kontaktnich
Cocek. Vseobecné se kape 3x denné 1 kapka do spojivkového vaku
kazdého oka. Pri silngjsich obtizich Ize HYLO-COMOD® béhem dne
pouzivat ¢astéji.

Pokud byste mél/a HYLO-COMOD® pouZivat ¢astéji (napf. vice nez 10krat
denné), nechte si vysetfit o¢i od svého o¢niho Iékafe. HYLO-COMOD®

je vhodny pro dlouhodobé pouzivani, piesto byste se mél/a pfi
dlouhotrvajicich obtizich zeptat rovnéz na radu svého ocniho lékare.

Kdy by se HYLO-COMOD® pouzivat nemél?

HYLO-COMOD® se nemad pouzivat pfi precitlivélosti na jakoukoliv slozku
pripavku.

Jaké dalsi zasady je pii uchovavani nutné dodrzovat?
Skladujte pfi pokojové teploté.

Po prvnim otevieni je obsah lahvitky pouZitelny 6 mésica.

NepouZivejte po skonceni doby pouZitelnosti ( = ).

Uchovdvejte mimo dosah déti.

Dostupna velikost baleni na trhu:
10 ml
2x10 ml

Datum schvaleni informace:
Biezen 2012

vyrobce (Ml ):  URSAPHARM Arzneimittel GmbH
IndustriestraRRe, 66129 Saarbriicken, Némecko
Tel.: +49 (0) 6805/9292-0, Fax: +49 (0) 6805/9292-88

email: info@ursapharm.de, www. ursapharm.de
Blizsi informace Zadejte u dovozce:

URSAPHARM spol. s r.0.,

Cernokosteleckd 1621, 251 01 Ricany

Tel.: 323 622 750, Fax: 323 622 649,

e-mail: info@ursapharm.cz, www. ursapharm.cz
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Navod na pouiitie

Prosim citajte tieto informacie pozorne, pomoéiu Vam
HYLO-COMOD® spravne pouZivat.

HYLO-COMOD®

Hyaluronat sodny 1 mg/ml

Na lepsie zvlhcenie povrchu oka s poruchami citlivosti vyvolanymi
vplyvmi vonkajsieho prostredia, ako je suché oko, pocit cudzieho
telesa v oku, alebo palenie oci, alebo po opera¢nych zdkrokoch
na oku.

Sterilny roztok bez fosfatov a bez konzervacnych latok.

Co je to HYLO-COMOD®?
HYLO-COMOD® je sterilny roztok bez konzervacnych Iatok.
Obsahuje 1mg/1ml hyaluronatu sodného, citratovy pufer, sorbitol a vodu.

Na ¢o sa HYLO-COMOD® pouziva?

Na lepsie zvlh¢enie povrchu oka s poruchami citlivosti vyvolanymi
vplyvmi vonkajsieho prostredia, ako je suché oko, pocit cudzieho telesa
v oku, alebo pélenie oti, alebo po operacnych zdkrokoch na oku.

Kedy sa ma HYLO-COMOD® pouZivat?

Ak o¢i svrbia, st rychlo unavené, ak vznikne pocit, Ze je v nich piesok,
prichddza do Uvahy ako pricina tychto problémov nedostatocné
zvlh¢ovanie povrchu oka.

Napriklad pri dlhodobom pobyte v klimatizovanych priestoroch, alebo
pri intenzivnom sledovani obrazovky moéze dochddzat rychlejsie

k naruseniu prirodzeného slzného filmu. Aby mohlo tkanivo plnit svoje
funkcie, musi byt stale zvlh¢ované.

Prirodzenad tvorba sfz moze byt redukovana aj po operaénych zakrokoch
na oku alebo po poraneni oka. Regenerdcia povrchovych tkaniv viak
vyZaduje stale dostatocné zvlhcovanie. PouZivanim pripravku HYLO-COMOD®
je rohovka a spojovka dlhodobo a trvalo zdsobovana vlhkostou, takie
fyziologické procesy hojenia mozu prebiehat optimdlne.

HYLO-COMOD® obsahuje hyalurondt sodny, prirodzend substanciu, ktord
sa nachddza v oku, ale aj v inych ¢astiach tela. Tato latka md zvlastne
fyzikdlne vlastnosti - na povrchu oka vytvara rovnomerny, stabilny

a dlhodobo prilnavy film, ktory odoldva odplaveniu, pricom funkcie oka
zostavaju Uplne zachované. Oko je dlhodobo chranené pred vysychanim
a podrazdenim.

Pre optimalne pouzivanie kontaktnych Sosoviek je zvlast dolezité, aby
kontaktné 3o03ovky boli dostato¢ne zvlh¢ované slzami. HYLO-COMOD®

je moiné pouzivat pocas nosenia kontaktnych Sosoviek. Pre nositelov
tvrdych alebo mékkych kontaktnych SoSoviek je ich nosenie pri
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stcasnom pouzivani pripravku HYLO-COMOD® prijemnejsie: nedochddza
ku vzniku usadenin.

Vzhladom k tomu, Ze neobsahuje konzervacné latky, je HYLO-COMOD®
vseobecne vyborne znasany. Okrem toho HYLO-COMOD® neobsahuje
fosfaty, takze je zabrdnené tvorbe usadenin na rohovke.

Ako sa HYLO-COMOD® pouiiva?

Obrazok 1:

Pred kazdym pouZzitim zlozit uzaver.

Pred prvym pouzitim pripravku HYLO-COMOD® stlacajte
prosim dno flasticky dovtedy, kym sa na kvapkacej
spicke flasticky neobjavi prva kvapka. Tym je flasticka
pripravend na prvé pouzitie.

Obrazok 2:

Flasticku drzte kvapkacou 3pitkou smerom dolu, palec
polozte vedla kvapkacej 3picky a ostatné prsty polozte
na dno flasticky.

Obrazok 3:
Ruku s flastickou pripravku HYLO-COMOD® podoprite
druhou volnou rukou, tak ako je to na obrdzku.
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Obrazok 4:

Mierne zaklofite hlavu, zlahka odtiahnite volnou rukou
spodné vietko od oka, stlacte rychlo a silno stred
flasticky. Tym se uvedie do ¢innosti mechanizmus pre
vydaj jednej kvapky. Zvlastny mechanizmus ventilu
poufZity v systéme COMOD® zarucuje aj pri silnom
zatlaceni dna flasticky vidy rovanku velkost kvapky

a rovnaka rychlost kvapnutia.

Pomaly zatvorte oko, aby sa tekutina mohla
rovnomerne rozmiestnit po jeho povrchu.

7] Obrazok 5:

Po poutiti flasticku starostlivo uzatvorte uzdverom.
Uvedomte si, Ze kvapkacia $picka je vIhka.

Pri kvapkani do oka zabraiite kontaktu kvapkacej $picky
s okom alebo pokozkou tvdre.

Zo systému COMOD® je mozné odobrat 10 ml roztoku, ¢o zodpoveda cca.
300 kvapkam.

Z vyrobno-technickych dovodov vidy zostava vo flasticke aj po Gplnom
spotrebovani pripravku maly zvy3ok roztoku.

Pouzivanie pripravku HYLO-COMOD® nie je ¢asovo obmezené.

Jednu flasticku by mala pouzivat iba jedna osoba.

Aké dalsie zasady je pri pouZivani nutné dodrziavat?

Ak pouZivate iné o¢né pripravky, interval medzi ich aplikdciou

a aplikdciou pripravku HYLO-COMOD® by mal byt aspoii 30 minut,
pricom sa ocné kvapky aplikuju ako prvé. 0¢nd mast sa vpravuje do
spojovkového vaku vZdy a7 po podani pripravku HYLO-COMOD®.
Vzhladom na absenciu konzerva¢nych latok je HYLO-COMOD® i pri
dlhodobom pouZivani dobre znasany. Boli vsak hldsené ojedinelé
pripady vzniku reakcii precitlivenosti (palenie, slzotok), ktoré po
vysadeni pripravku rychlo odzneli.

Neexistujd Ziadne obmedzenia pre pouZivanie pripravku Hylo-COMOD®
detmi, dojciacimi alebo kojicimi Zenami.

Ako ¢asto a ako dlho sa ma HYLO-COMOD® pouZivat?

Pocet dennych ddvok HYLO-COMOD® je individudlny - zalezi na osobnom
Gsudku, odportcani lekara alebo Specialistu na kontaktné Sosovky.
Obvykle se pouziva 3-krdt denne 1kvapka do spojovkového vaku
kazdého oka. Pri intenzivnejsich problémoch je mozné HYLO-COMOD®
pouzivat pocas diia aj Castejsie.

V pripade, Ze by ste mali HYLO-COMOD® pouZivat ¢astejsie (napr. viac
ako 10 krat denne), nechajte si vysetrit oci svojim ocnym lekarom.
HYLO-COMOD® je vhodny pre dlhodobé pouzivanie, napriek tomu by

ste sa mali pri dlhotrvajucich problémoch poradit so svojim o¢nym
lekdrom.

Kedy by sa HYLO-COMOD® pouiivat nemal?
HYLO-COMOD® sa nema pouzivat v pripade precitlivenosti na
ktordkolvek zlozku pripravku.

Aké dalsie zasady je nutné dodrZiavat?
Uchovavat pri izbovej teplote.

Po prvom otvoreni pouzitelné 6 mesiacov.
NepouZivajte po skonceni doby pouzitelnosti (2 ).
Uchovavajte mimo dosahu deti.

Dostupna vel'kost balenia na trhu:
10 ml o¢nych kvapiek

2 x 10 ml o¢nych kvapiek

Datum schvalenia informacie:

Marec 2012

Vyrobca ( ™ ):  URSAPHARM Arzneimittel GmbH

Industriestrale, 66129 Saarbricken, Nemecko

Tel.: +49 (0) 6805/9292-0, Fax: +49 (0) 6805/9292-88

email: info@ursapharm.de, www. ursapharm.de

URSAPHARM, Studend 5

821 04 Bratislava

e-mail: ursapharm@gmail.com
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